OLDRUNARFR.£EPA
FELAG ISLANDS

Adalfundur Oldrunarfraedafélags islands var haldinn midvikudaginn 19. mars 2025
Kl. 17.00-18.00 i fundarsal idjupjalfunar 4 Landakotsspitala

Fundarstjori: Selma Bjork Hauksdottir
Fundarritari: Margrét Gudnadottir

Dagskra:

1. Skyrsla stjornar og visindasjods.
Reikningar félagsins lagdir fram til sampykktar.
Kosning stjérnar, sbr. 6. gr.
Kosning stjérnar visindasjods félagsins, sbr. 8. gr.
Kosning tveggja skodunarmanna reikninga til eins ars.
Argjald akvedid.
Lagabreytingar, sbr. 11. gr.
Onnur mal.

® NGO RWOND

1. Skyrsla stjérnar og visindasjods
Sirry Sif Sigurlaugardéttir, formadur OLD flutti skyrslu stjérnar, sja fylgiskjal 1. Skyrsla
sampykkt einhljoma af fundarménnum. [ stjérn & starfsarinu 2024-2025 satu; Sirry Sif
Sigurlaugardottir félagsradgjafi formadur stjérnar, Svanborg Kristinsdéttir, idjupjalfi,
gjaldkeri, Berglind Blondal naeringarfreedingur, varaformadur, Margrét Gudnadottir
hjukrunarfreedingur, ritari og Gudrun Dia Hjaltested, sjukrapjalfari, medstjérnandi.
Gudrun Reykdal, formadur visindasjods flutti skyrslu sjédsins, sja fylgiskjal 2. Skyrsla
sampykkt af fundarmonnum.

2. Reikningar félagsins lagdir fram til sampykktar
Svanborg Kristinsdéttir gjaldkeri fér yfir reikninga félagsins. Bornir undir atkveedi og
sampykktir samhljéda.

3. Kosning stjoérnar, sbr. 6. gr.
Sirry Sif Sigurlaugardottir, formadur stjérnar, hefur lokid stjérnarsetu sinni. Gudruan Dia
Hjaltested, medstjornandi éskar eftir ad ganga ur stjérn. beirra i stad hafa boid sig fram
i stjérn Katrin Knudsen, félagsradgjafi og Ingunn Katrin Jénsdottir, sjukrapjalfari.



Sampykkt var samhljéda eftirfarandi stjérnarskipan 2025-2026:

Berglind Blondal naeringarfreedingur, formadur stjérnar. Kt. 140577-3169
Margrét Gudnadottir hjukrunarfreedingur. Kt. 060776-4079

Svanborg Gudmundsdattir, idjupjalfi. Kt. 110874-4219

Katrin Knudsen, félagsradgjafi. Kt. 021280-5699

Ingunn Katrin Jonsdattir, sjukrapjalfari. Kt. 190794-2969

Ny stjorn pakkaoi frafarandi stjornarmonnun fyrir vel unnin storf. Markmid stjérnar
verdur enn sem adur ad efla starfsemi félagsins og studla ad aukinni umraedu um
malefni eldra folks i samfélaginu.

4. Kosning stjornar visindasjéds, sbr. 8. gr.
Stjérn visindasj6ds verdur ébreytt. [ stjérn sitja: Gudrin Reykdal, félagsradgjafi, Sigrin
Sunna Skuladéttir, hjukrunarfreedingur og Vilborg Kolbrun Vilmundardattir,
neeringarfraedingur.

5. Kosning tveggja skodunarmannatil eins ars
Ragnheidur Kristjansdottir og Pétur borsteinsson gefa afram kost a sér. Sampykkt
samhljéda.

6. Argjald akvedid
Sirry Sif Sigurlaugardottir formadur lagdi til ad argjald yrdi haekkad ur kr. 2000 i kr. 3000.
Var pad sampykkt samhljéda.

7. Lagabreytingar, sbr. 11. gr.
Engar tillogur ad lagabreytingum lagdar fram a fundi.

8. Onnur mal.

a. Svanborg gjaldkeri upplysir fund um nyskradar verklagsreglur gjaldkera
sem hafa verid i vinnslu. Verklagsreglur pessar eru hugsaoar til ad lidka til
fyrir ferli pegar skipt er um gjaldkera i stjérn. Svanborg mun afhenda
nyjum formanni stjornar verklagsreglurnar.

b. Umraeda um midlun upplysinga vardandi auglysta styrki. Stjorn
Oldrunarfraedafélagsins mun taka afram umrseduna um hvar skuli auglysa
styrki visindasj6ds félagsins svo ad auglysingin nai til peirra nemenda og
freedimanna sem vinna ad verkefnum og rannséknum innan
oldrunarfreeda.

Fundi slitid kL. 18.
Fundargerd ritadi: Margrét Gudnadottir



Arsskyrsla stjérnar Oldrunarfraedafélags islands
Adalfundur 19. mars 2025 kl.16:30 i sal idjupjalfunar a Landakotsspitala i Reykjavik

Stjérn Oldrunarfreedafélags islands leggur hér fram arsskyrslu fyrir starfsarid 2024-2025. Arid
hefur verid vidburdarikt og skemmtilegt.

Stjérn Oldrunarfreedafélags islands skipa:
e Sirry Sif Sigurlaugardottir, félagsradgjafi MA og doktorsnemi, formadur
¢ Berglind Soffia Blondal, neeringarfreedingur PhD, varaformadur
¢ Margrét Gudnadoéttir, hjukrunarfraedingur PhD, ritari
e Svanborg Gudmundsdaéttir, idjupjalfi, gjaldkeri
e Gudrun Dia Hjaltested, sjukrapjalfari, medstjérnandi
Stjérn Visindasj6ds skipa:
e Gudrun Reykdal, félagsradgjafi, formadur
e Sigrun Sunna Skuladéttir, hjukrunarfreedingur PhD, medstjérnandi

¢ Vilborg Kolbrin Vilmundardéttir, nzeringarfreedingur og doktorsnemi, medstjérnandi

Stjornin hefur haldid tiu formlega stjornarfundi a arinu, auk fjolda 6formlegra samskipta og
undirbuningsvinnu. Fundir eru haldnir i gegnum fjarfundabunad og kostnadi pannig haldid i
lagmarki.

o batttaka i NGF — Formadur félagsins sétti adalfund NGF i Stokkholmi i juli 2024, tok patt
i radstefnu NGF a Karolinska og matsfundi framkvaemdastjornar eftir hana.

e 27.Nordurlandaradstefnan um oldrunarfraedi var haldin dagana 12.-14. juni 2024 &
Karolinska Institutet i Stokkholmi undir yfirskriftinni Ageing in a transforming world.

Félagid hefur midlad fréttabréfi NGF og sentinn efni i pad, par 8 medal upplysingar um:
e Doktorsvérn Margrétar Gudnadattur i hjikrunarfraedi vid Haskéla islands
e Nyjungar i pjénustu vid aldrada & Islandi i tengslum vid Gott ad eldast verkefnid.
o Doktorsvorn Freyju Jonsdoéttur i lyfjafreedi vid Haskéla islands
e Doktorsvorn Voku Valsdottur i salfraedi vid Haskolann i Reykjavik

o Doktorsvorn Berglindar Soffiu Blondal i neeringarfreedi vid Haskéla islands

Umsagnir og alit — Stjornin veitti umsagnir um prju frumvorp til laga og pingsalyktunartillogu:

¢ Umsoégn um pingskjal 115 (busetudryggi i dvalar- og hjukrunarrymum) par sem
félagid lagdi aherslu 8@ mikilvaegi neerpjonustu, sampaettrar heimapjonustu og
heilsueflandi samfélaga til ad stydja vid sjalfstaedi eldra félks.



o  Umso6gn um pingskjal 79 (réttur til sambudar i hjukrunarrymum) par sem félagid
gagnryndi ad breytingin samreemdist illa nUverandi stefnu stjérnvalda, benti & skort a
kostnadarmati og mikilvaegi pess ad akvardanir um dvol byggist a pjénustuporf og feerni-
og heilsumati.

o Umso6gn um pingskjal 76 (danaradstod) par sem félagid lagdi aherslu a naudsyn frekari
umreedu og undirbunings adur en danaradstod yrdi heimilud med l6gum. Félagid benti a
mikilveegi pess ad efla liknar- og lifslokamedferd og ad tryggja ad allir sem purfa a slikri
bjonustu ad halda hafi adgang ad henni.

Félagio lagdi i 6llum umsognum aherslu a ad pad veeri reidubuid til ad taka patt i frekara samtali
um stefnumaotun i 6ldrunarpjénustu.

Freedsluhlutverki sinu hefur félagid sinnt med nyjum heetti pvi skipulagdir hafa verid rafraenir
freedslufundir i hadeginu a virkum dégum einu sinni i manudi a vormisseri. Peir hafa verid afar vel
sottir og samstada innan stjérnar um ad halda afram ad bjéda upp a pa. beir eru 6llum opnir an
endurgjalds og upptakan gerd adgengileg a heimasidu félagsins eftir fundinn.

Fjarhagsstada félagsins: Gjaldkeri félagsins leggur fram yfirlit yfir fjarhagsstodu félagsins fyrir
arid. Félagid hefur rekid sig a abyrgum grunni og tekjur pess hafa eingdngu komid fra
félagsgjoldum og voxtum eigna.

Stj6rn Oldrunarfraedafélags islands vill pakka félagsmdnnum fyrir virka patttoku og studning &
arinu. Vid hlokkum til aframhaldandi samstarfs og spennandi verkefna a neesta starfsari. Sitjandi
formadur lykur i dag sinu sidasta kjortimabili sem adalmadur i stjorn og pakkar keerlega fyrir.

Virdingarfyllst,

Sirry Sif Sigurlaugardottir
Formadur stjérnar Oldrunarfraedafélags islands



Skyrsla Visindasj68s Oldrunarfrae8afélags Islands 2024 til 2025

[ stjorn Visindasjods Oldrunarfraedafélags [slands fré 2022 eru:

e Gudrun Bjork Reykdal, formadur visindasjods, MA, félagsradgjafi, verkefnisstjori vié
Félagsradgjafardeild Haskdla Islands.

e Sigrun Sunna Skuladéttir, Phd i heilbrigdisvisindum, lektor vid Hjikrunar- og
liosmodurfraedideild Haskola [slands. |

* Vilborg Kolbrin Vilmundardoéttir, MSc, naeringarfraedingur, stundar doktorsnam i |
naeringarfradi og er adjunkt vid Matvaela- og nzeringarfradideild Haskéla Islands.

Styrkveiting 2025

Upphaflegur umsoknarfrestur var til 20. jandar 2025. Ein umsokn barst innan peirra
timamarka. Umsoéknarfrestur var framlengdur til 9. febrdar 2025 og barust alls fiérar
umsoknir & premur mismunandi fraedasvidum.

Umsoknir voru mjog jafnar. Nidurstada visindanefndar eftir mat @8 umséknum sem tok tillit til
fidlmargra patta var ad veita tveimur umsaekjendum styrk.

Styrkpegar:

Emese Kenderesi, ,Vannaering aldradra a bradamottdku: Algengi, orsakir og leidir til
urbéta eftir ad heim er komid.“ Leidbeinandi hennar er Ol6f Gudny Geirsdottir,
professor { Matvaela- og nzeringarfradideild Haskéla Islands.

Styrkupphaed: 150.000 kr.

Kristin Una Holmarsdottir, ,Mat a ahrifum matarlystar og munnbrigda a
neeringarastand aldradra einstaklinga.” Leidbeinandi hennar er Ol6f Gudny
Geirsdottir, professor i Matvaela- og naeringarfraedideild Haskéla [slands.
Styrkupphazed: 150.000 kr.

4. mars 2025.

Fyrir hond Visindasjéds Oldrunarfraedafélags Islands,

Gudrun Bjork Reykdal, formadur Visindasjods OLD.




Békhald 2024 - Oldrunarfraedafélag [slands Kennitala: 590281-0349
Eignir

Lysing Upphad (ISK)
43180 / Vorslusafn 11.456.000
Adalreikningur 0513-

14101959 0%
Vild-Fyrirt 0513-26-009757 313.019
Samtals eignir 11.774.681
Tekjur

Lysing Upphaad (ISK)

Argjald (91 x

2150) 195.650

Vextir 11.718

Samtals tekjur 207.368

Utgjold

Lysing Upphaed (ISK)
Styrkur til 6ldrunarrannsokna 300.000
Malping 147.361
NGF félagsgjold 89.524
NKG radstefnukostnadur 587.796
_Djonu.'stugja.ld 11.105
innheimtupjénusta

Fjarmagnstekjuskattur 2.578
Internet 4 [slandi hf. 6.789

Basic markadsstofa ehf. 55.651
Kostnadur adalfundur 14.890
Oldrunarrad félagsgjald 19.850
NKG fundur 81.692
Samtals utgjold 1.317.236
Yfirlit

e Samtals eignir: 11.774.681 ISK
e Samtals tekjur: 195.650 ISK
« Samtals utgjold: 1.317.236 I5K

« Hrein rekstrarnidurstada: -1.121.586 ISK (Halli rekstursins) Q ﬁ /% Q é
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