
 

 

„Þú þarft að skipta um lykilorð“ 
-að eldast á viðsjárverðum tímum 

Ráðstefna á Hótel Hilton, 28 febrúar 2024 kl. 10:00-14:00 

 
Á mælendaskrá verða: 

Runólfur Þórhallsson - Lögreglan 
Guðmundur Arnar Sigmundsson - CERT-IS 

María Rún Bjarnadóttir - Lögreglan 
Hjördís Garðarsdóttir - 112.is 

Jenný Kristín Valberg - Bjarkarhlíð 
Vigdís Jóhannsdóttir - Ísland.is 

Berglind Magnúsdóttir og Guðrún Björg Sigurbjörnsdóttir - Gott að eldast 
Brynja M. Ólafsdóttir - Landsbankinn 

 

 

Boðið verður uppá hádegisverð og kaffi. 

Ráðstefnugjald er 10.000 krónur en 50% afsláttur fyrir 67 ára og eldri. 

 

Skráning fer fram hér 

eða hjá Andreu í síma 414-9507 og andrea.laufey.jonsdo�r@reykjavik.is 

Skráningu lýkur 23.febrúar 

 

Veitt verður viðurkenning Öldrunarráðs Íslands 2023 
-sem árlega er veitt einstaklingi, stofnun eða félagasamtökum sem þykja hafa unnið 

einstakt starf tengt málefnum aldraðra. 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdE0gpcdyPjgsJO4-etW7mnwZ6a0xIAMI9L1t0L-b2vVLKERA/viewform
mailto:andrea.laufey.jonsdottir@reykjavik.is

