Adalfundur Oldrunarfreedafélags Islands 2022
Haldinn i husnzedi Parkinsonsamtakanna, 20. april 2022 kl. 16.30 — 18.00

Meettir voru 10 félagsmenn auk fundarstjéra og styrkhafa.
Sirry Sif Sigurlaugarddttir baud fundargesti velkomna og styrdi fyrsta |id dagskrar.
Afhending styrks ur Visindasjédi Oldrunarfraedafélags slands.

bessi fyrsti lidur i dagskra var faerdur framfyrir formlega setningu adalfundar par sem styrkhafi var timabundinn.
Ingibjérg Hjaltaddttir, formadur Visindasjods OLD, afhenti styrkinn.

Arid 2022 voru veittar 300.000 kr.- Ur visindasjédi til visindarannsékna. Tvaer umsdknir barust i sjédinn og var
onnur peirra valin til ad fa styrkinn; Stefania Sif Traustadéttir meistaranemi vid Haskélann @ Akureyri. Heiti
rannséknarinnar er: ,Parfir 6formlegra umonnunaradila aldrada einstaklinga med heilabilun sem bua heima“
Leidbeinendur hennar eru Dr. Kristin Pérarinsdéttir og Olga Asrin Stefansdéttir, adjunkt.

Stefania hélt stutt erindi um rannsékn sina og pakkadi fyrir mikilvaegan studning OLD sem mun nytast i ritun
viotala og ferdaldg vegna rannsdknar.

Stjérn Visindasjéds Oldrunarfraedafélags islands skipa:

Ingibjorg Hjaltadéttir formadur Visindasjéds, PhD, Sérfreedingur i 6ldrunarhjukun 8 medferdarsvidi Landspitala
og proéfessor vid Hjukrunarfraedideild Haskdla islands.

Ol6f Gudny Geirsdottir, PhD, naeringarfaedingur og désent hja Matvaela- og naeringarfraedideild Haskéla Islands
Gudrun Bjork Reykdal, MA, félagsradgjafi og stadgengill framkvaemdastjéra geeda- og eftirlitsstofnun
félagspjénustu og barnaverndar i Félagsmalaraduneyti

A0 lokinn afhendingu styrks var adalfundur settur.
Sirry setur fundinn og tilnefnir Ernu Gudmundsddttur fundarstjora og Margréti Gudnadéttur ritara sem
sampykkt er af fundar.

Fundarstjérinn, Erna, er framkveemdastjéri Parkinsonsamtakanna. | upphafi fundar er kynning & starfsemi
samtakanna og nyju hisnaedi sem gefur kost & aukinni samvinnu vid fj6lbreytta floru sjalfsteett starfandi
medferdaradila. Sidan toku vid almenn adalfundarstorf.

Adalfundarefni:
Fundarstjéri tilkynnir fundinn l6glegan med tilliti til bodunar og pattdku.

1. Skyrsla stjérnar
Sirry Sif Sigurlaugardattir fer yfir skyrslu arsins 2021-2022, stjérnarmedlimi og storf félagsins. Sja
afrit skyrslu i fylgiskjali 1.
Sirry nefnir sérstaklega ad hingad til hafi varamenn i stjérn verid litid nyttir og telur ekki porf &
ad sost verdi stift eftir varamoénnum.



A8 j6fnu er adalfundur OLD haldinn i mars er haldinn seinna vegna covidadstaedna nu og i fyrra.
Stjérnin hefur ekki verid stadid fyrir visburdum petta arid. Akvedid var ad bida med stér utgjold par
til uppgjor NGF laegi fyrir.

Skipti eru gerd a stjérnarménnum a fundinum. Laufey JOnsdéttir, medstjérnandi og Ragnheidur
Kristjdnsdéttir, gjaldkeri, ganga Ur stjérn og eru peim pokkud géd storf.

2. Skyrsla visindasjéds — Ingibjorg Hjaltadéttir, formadur visindasjédsins flytur skyrsluna.
Sja afrit i fylgiskjali 2.

S6mu einstaklingar hafa verid i stjorn sidustu 10 ar. Ingibjorg formadur gengur nd ar stjorn
visindasjddsins.

Undirbuningur NGF radstefnu var flékinn og i raun tvofaldur vegna covid seinkunnar, mikid alag a var
a visindanefnd vid lestur og mat 4 innsendum agripum.

Skyrsla visindasjods sampykkt af fundarménnum.

3. Reikningar félags — Ragnheidur Kristjansdottir, gjaldkeri OLD geri grein fyrir uppgjori reikninga. Sja afrit
arsreiknings i fylgiskjali 3.

Rekstrartekjur félagsins urdu 534.588kr & arinu og rekstrargjold 524.232kr. Hagnadur arsins var pvi
kr. 10.356. Efnahagsreikningur félagsins synir eigid fé kr. 13.143.229.

Gjaldkeri reedir ad skynsamlegt sé ad sameina tvo reikninga félagsins i einn til ad einfalda
utanumbhald reikninga. Ekki hafi verid gengid a visindasj6d ad venju en nu hafi pess verid porf vegna
litillar innkomu. Kostnadur v. NGF radstefnu var mikill og pvi er stada félagsins teepari en ella

Helsta innkoma félagsins er i med argjoldum, 150 einstaklingar greida argjald en einhverjir greiddu
ekki gjaldid fyrr en i janUar & pessu ari og munu pvi reiknast a naesta ar. Greidslusedlar vegna
argjalda er mikill, og gjaldkeri leggur pvi til ad ihugud verdi haekkun & argjaldi sem pvi nemur.
Stjérnin mun reeda pad i framhaldinu.

Gjaldkeri raedir gjald sem Old greidir vegna félagskostnadar til Oldrunarrads. Hun veltir upp peirri
spurningu hvort OLD eigi ad vera skrad sem félagsmadur Oldrunarrads. Akvedid ad stjorn OLD raedi
pad afram i framhaldinu.

Reikningar hafa pegar verid bornir upp vid skodunarmenn reikninga stjérnar og sampykktir.
Skyrsla gjaldkera sampykkt af fundarmoénnum.

4. Kosning i stjornir — Sirry Sif formadur stjérnar gerir grein fyrir breytingu 4 setu stjérnarmanna og
kosningu baedi i stjorn OLD, dsamt fulltrdum i stjérn visindasjéds OLD og skodunarmenn reikninga
stjérnar OLD.

Stjérn Oldrunarfraedafélags islands

Laufey Jénsdéttir, medstjérnandi og Ragnheidur Kristjansdéttir, gjaldkeri, ganga Ur stjorn. [ peirra
stad hafa bodid sig fram til stjérnar Berglind Bléndal, nzeringarfreedingur og Gudfinna Bjornsdattir,
sjukrapjalfari, gefa kost a sér til stjérnarsetu. baer eru hvorugar staddar 4 adalfundinum en eru



einréma sampykktar af fundarmonnum. Stjérnin bidur um heimilid fra fundarménnum i framhaldinu
til ad velja i starf gjaldkera stjornar. Pad er sampykkt.

Stjérn OLD 2022-2023

Nafn Hlutverk kt.

Sirry Sif Sigurlaugardéttir  Formadur 230386-2859
Sunna Kristinsddttir Varaformadur 090581-4069
Berglind Soffia Blondal Gjaldkeri 140577-3169
Margrét Gudnadottir Ritari 060776-4079
Gudfinna Bjornsdaottir Medstjéornandi  241264-5729

Visindasjodur OLD

[ stjérn visindasjods OLD gefur Gudrun Reykdal kost & sér i 4framhaldandi setu i stjérn og sampykkir
ad taka vid sem formadur visindasjéds vid brottfor Ingibjargar Hjaltadottur ar stjorn. Til vidbdtar
gefa Vilborg K. Vilmundardéttir og Sigrin Sunna Skuladottir kost & sér i setu stjérnar visindasjods. Oll
frambod sampykkt af fundarménnum.

Skodunarmenn reikninga OLD

Breyting verdur & skipan skodunarmanna reikninga. Liney Ulfarsdéttir haettir sem skodunarmadur
reikninga og i hennar stad bydur sig fram Ragnheidur Kristjansdéttir, frafarandi gjaldkeri stjérnar
OLD. Tilhégun sampykkt af fundarménnum.

5. Argjald
Formadur ber upp tillogu um ébreytt argjald, 2000kr sem er sampykkt af fundarménnum.
6. Lagabreytingar

Engar tillogur um lagabreytingar lagdar fram

7. Onnur mal

Formadur stjérnar OLD pakkar frafarandi formanni visindasjéds fyrir géd stoérf og er henni feerdur
blémvondur. Formadur pakkar einnig Ragnheidi fyrir vel unnin storf gjaldkera og i stjérn sidustu ara. Henni
er einnig faerdur blémvondur i pakkarskyni.

8. Fundi slitid kl. 18.00, fundarstjéra pokkud géd stjérnun.

Ritun fundargerdar i héndum ritara OLD, Margrétar Gudnaddttur.



Fylgiskjal 1. Skyrsla formanns OLD
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Skyrsla stjornar Oldrunarfredafélags islands starfsarid 2021 — 2022
i stjérn OLD 4 starfsdrinu sétu:

Sirry Sif Sigurlaugardottir, félagsradgjafi MA hja Sveitarfélaginu Skagafirdi og adjunkt
vifl félagsradgjafardeild Haskodla islands, formadur stjdrnar.

Laufey lonsdottir, proskapjalfi og verkefnastjori heimapjonustu hja Akraneskaupstad,
varaformadur stjérnar.

Ragnheidur Kristjansdottir, sjukrapjalfari og sérfraedingur a réttindasvidi
heilbrigdishjénustudeildar Sjukratrygginga Islands, gjaldkeri stjérnar.

Margrét Gudnadottir, hjukrunarfraedingur a velferdarsvidi Reykjavikurborgar og
verkefnastjori SELMA - heimapjonustu, doktorsnemi i hjukrunarfradi vid
hjukrunarfradideild Haskdla [slands, ritari stjérnar

Sunna Kristinsddttir, idjupjalfi hja Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins og

heimahjikrun HH, medstjérnandi

Stjorn fundadi reglulega 4 starfséarinu en dkvedid var ad halda enga formlega vidburdi. Styrkur
war veittur ur visindasjodi a sidasta adalfundi eins og vant er. Sja skyrslu visindasjods. Mikid
frambod var af ymiskonar rafraenni freedslu a starfsdrinu og pvi [6gd meiri dhersla 4 ad midla
upplysingum en ad standa fyrir malpingum eda fraedslufundum. Akvrdunin var lika tilkomin
vegna stodu félagsins eftir NKG radstefnuna sem haldin var rafraent | juni 2021. Vegna covid
matti litlu muna ad félégin keemu fjdrhagslega illa Gt r pvi ad halda radstefnuna. Radstefnan
var haldin i samvinnu OLD, Félags islenskra Oldrunarlz=kna og stjdrnar NGF, Nordisk
Gerontologisk Farening. Ad loknu uppgjtri fékk OLD 300.000 kr.- i sinn hlut. Sem er mun minna

en i fyrri skipti sem radstefnan hefur verid haldin hér 3 landi.

Oldrunarfredafélag Islands er adili ad Norrna Gldrunarfreedafélaginu (The Nordic
Gerontological Federation [NGF]). NGF eru regnhlifasamtok fyrir dldrunarfreedafélog og félog
ldrunarlzkna & Nordurldndunum. | NGF sitja fulltriar félaganna frd [slandi, Danmaérku,
Noregi, Finnlandi og Svipjod. Félagid var stofnad arid 1974 og hefur sidan pa stadid fyrir

radstefnum annad hvert 4r um nyjustu pekkingu og rannséknarnidurstédur i dldrunarfraadum.

Stjarn OLD sendi inn umsagnir um nokkur lagafrumvérp 4 drinu. M3 par medal annars

nefna; umsdgn um frurmvarp til laga um almannatryggingar (skerding & lifeyri vegna busetu)
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71. Mal. Umstgn um tillbgu til pingsalyktunar um afnam 70

ara aldurstakmdrkunar i 16gum um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins, 160. mal.

OLD hefur lengi verid i samstarfi vid Endurmenntun Haskdla [slands og f4 félagsmenn
afslatt af tveim ndmskeidum ad eigin vali & hverju ari. Stjérn OLD hefur hug & ad auka samtarfid
vid EHI til ad midla nyjustu rannsdknum og pekkingu i dldrunarfreedum baedi innanlands og

erlendis. Pad samstarf mun halda afram og eru spennandi timar framundan a nyju starfsari.

— . _Fyrir hénd stjgrnar OLD
ORR) OF OTURARGIED

Sirry Sif Sigurlaugardottir, formadur



Fylgiskjal 2. Skyrsla visindasjéds
Skyrsla Visindasjods Oldrunarfraedafélags islands fyrir arid 2021 og til mars 2022
[ stjérn Visindasjéds Oldrunarfraedafélags islands eru:
e 0l6f Gudny Geirsdéttir, PhD, naeringarfaedingur og désent hja Matveela- og naeringarfraedideild
Haskéla islands
e Gudrun Bjork Reykdal, MA, félagsradgjafi og stadgengill framkvaemdastjora gaeda- og
eftirlitsstofnun félagspjonustu og barnaverndar i Félagsmalaraduneyti
e Ingibjorg Hjaltadottir formadur Visindasjods, PhD, Sérfraedingur i 6ldrunarhjikun a
medferdarsvidi Landspitala og préfessor vid Hjukrunarfraedideild Haskola islands.

Arid 2021 voru veittar 300.000 kr. Ur visindasjédi til visindarannsékna. Ein umséknir barst i sjédinn og
var hun mjog vondud og hlaut styrkinn. .

Styrkpegi 2021 var:

Berglind Soffia Bléndal doktorsnemi vid Matvaela- og naeringarfraedideild Haskdla islands. Heiti rannséknarinnar
var: ,Neeringarmedferd aldradra einstaklinga eftir Utskrift af Landspitala® Leidbeinendur hennar eru Dr. Alfons
Ramel og Dr. Ol6f Gudny Geirsdottir.

Arid 2022 verda veittar 300.000 kr. Ur visindasjédi til visindarannsékna. Tvaer umséknir barust i sjédinn
og var onnur peirra valin til ad fa styrkinn.

Styrkpegi 2022 er:

Stefania Sif Traustadottir meistaranemi vid Haskélann @ Akureyri. Heiti rannsoknarinnar er: ,, barfir
oformlegra umoénnunaradila aldrada einstaklinga med heilabilun sem bua heima“ Leidbeinendur hennar
eru Dr. Kristin Pérarinsdéttir og Olga Asrun Stefansdottir, adjunkt.

25t NCG. A drunum 2019 til 2021 fér mikill timi visindanefndar i ad undirbta éldrunarradstefnuna
,25™M Nordic Congress of Gerontology” sem haldin vara rafrant i juni 2021 i Reykjavik. Upprunarlega
atti radstefnan ad vera i juni 2020 en vegna Covid-19 vara henni frestad um eitt ar og haldin rafraent.

Peir sem unnu asamt visindanefndinni ad yfirlestri agripa og skipulagningar dagskrar voru
nedangreindir fagadilar og eru peim faerdar pakkir fyrir peirra géda starf.

Dr. Sigurveig Sigurdarddttir, Félagsradgjafadeild, Haskola Islands
Bjorg Poradardattir, idjupjalfi, Haskdlanum a Akureyri

Dr. Alfons Ramel, Matvzela- og nzeringarfraedideild Haskdla islands
Dr. Bergpdra Badursdéttir, sjukrapjalfari, Landspitala

Adalsteinn Gudmundsson, 6ldrunarlaeknir, Landspitala

Dr. Gudlaug Thorsdottir, 6ldrunarleeknir, Landspitala

Baldur Ingvarsson, éldruanrlaeknir, Landspitala

Alftanesi 18. mars 2022
Fyrir hénd Visindasjéds Oldrunarfraedafélags Islands
Ingibjérg Hjaltaddttir, formadur Visindasjods OLD



Fylgiskjal 3. Afrit af arsreikningi gjaldkera OLD




